Kayttoopas naisten elegantille MK20
alykellolle sykemittauksella




Tiedot:

- Nayton koko: 1.09 tuumaa

- Resoluutio 240 x 240

- Vedenpitavyystaso: IP67

- APP nimi: GloryFit

- Bluetooth 4.0 piiri, yhteensopiva Android 4.0 tai korkeamman ja I0S 8.0 tai
korkeamman versionumeron kanssa

- Lataustapa: magneettinen lataus

- Kayttoaika: 7 vuorokautta

- Valmiustila: 15 vuorokautta

Lataa alykello ennen sen ensimmaista kayttoa. Tata varten sinun on
kytkettava kaapeli sovittimeen (ei sisélly pakkaukseen) tai tietokoneen USB-porttiin.
Kytke alykello paalle pitamalla sivupainiketta painettuna.

Synkronoi kello alypuhelimeesi GloryFit-sovelluksen avulla. Voit skannata alla
olevat QR-koodit tai etsia GloryFit-sovelluksen Google Playsta tai App Storesta.

Kun lataat sovelluksen, maaritd myds henkildkohtaiset tiedot. Siirry “Laite”
-sivulle ja napsauta laitetta, jonka olet pariliittanyt. Etsi alypuhelinta skannattujen
laitteiden luettelosta ja muodosta sitten pariliitos.



Pakayttoliittyma
Paakayttoliittyma / kellotaulu

Siirry pitamalla paavalikon kosketusnayttdéa painettuna. Liu'uta vasemmalle ja
oikealle vaihtaaksesi ja vahvista napsauttamalla. Loytyy siis 3 eri kellotaulua.
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Tarkastele milloin tahansa paivasta tehtyjen askelien maaraa,

kavelyetaisyytta ja poltettuja kaloreita. Voit synkronoida sen
sovelluksen kanssa nahdaksesi muita urheilutietoja.

Sykemittari

Vaihda sykemittariin seurataksesi syketta reaaliajassa. Mittaus

voidaan synkronoida sovelluksen kanssa, ja siita voi tehda
testiraportin.

Verenpainekayttoliittyma

Vaihda verenpainekayttoliittymaan reaaliaikaista seurantaa varten.
Mittaustiedot voidaan synkronoida sovelluksen kanssa, ja niilla voi
olla testiraportti. Huomaa, etta testitulokset ovat vain viitteellisia eika
niitd voida kayttaa laaketieteellisina tietoina.




Veren happipitoisuus

Vaihda veren happipitoisuuteen paastaksesi reaaliaikaiseen veren
hapen havaitsemiseen. Testitulokset naytetaan suoraan rannekkeen
kayttoliittymassa,

Saakayttoliittyma nayttda nykyisen saan, mutta se on liitettava itse
sovellukseen. Jos alykello kytketaan pois paaltd pitkéksi aikaa,
saatietoja ei sitten paiviteta.

Napsauta sekuntikellokuvaketta aloittaaksesi sekuntikellotoiminnon
ja poistu toiminnosta pyyhkaisemalla oikealle.

Viestikayttoliittyma

Liu'uta paavalikosta viestikuvakkeeseen nahdaksesi viestin.
Napsauta lukeaksesi koko Vviestin; tarkastele viestia tai poistu
pyyhkaisemalla oikealle.




Urheilukayttoliittyma

Siirry urheilukayttolittymaan painamalla paalitannan painiketta. Liu'uta
oikealle palataksesi paakayttoliittymaan. Liu'uta ylds ja alas valitaksesi haluamasi tila
ja napsauta kuvaketta paastaksesi siihen. Voit valita juoksun, pyorailyn, uinnin,
hyppynarun, poytatenniksen, sulkapallon tai tenniksen.
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: Rope skipping

Liu'uta alas paakayttovalikosta paastaksesi asetusvalikkoon. Voit
valita vaihtoehtoja Etsi puhelin, Kirkkauden saatd, Tietoja ja
Asetukset. Napsauta kuvaketta paastaksesi haluamaasi toimintoon.

Etsi puhelin - Kun se parilitetdan puhelimen kanssa, napsautat tata toimintoa,
niin puhelin varisee tai alkaa soida.

Kirkkauden s&é&té - Voit valita nayton kirkkauden napsauttamalla kirkkauden
saatokuvaketta.

Tietoa - Napsauttamalla tatd kuvaketta saat esiin alykellon mallinumeron ja
Bluetooth-osoitteen nelja viimeista numeroa.

Palauta - Napsauta tata kuvaketta palauttaaksesi alykellon tehdasasetukset.

Sulje - Napsauta tata kuvaketta sammuttaaksesi alykellon.

Nukkumisseuranta - Kun nukahdat, alykello siirtyy automaattisesti
unenilmaisutilaan. Se tunnistaa, kun olet syvassa tai matalassa unessa, koko yon
unessa, heratysajan ja laskea siten unen laadun. Huomaa, ettd nukkumistiedot ovat
kaytettavissa vain silloin, kun kaytat tata alykelloa nukkumisen aikana.



